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BOAS-VINDAS

Apresentacao

A educacdo financeira € uma ferramenta essencial para ajudar pessoas e familias
a organizarem suas finangas, realizarem seus objetivos e evitarem problemas com
dividas.

A Financeira Becker desenvolveu esta cartilha para orientar clientes e
colaboradores sobre prdticas simples que contribuem para uma vida financeira
mais equilibrada e segura.
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O que é educagéo
financeira? u

Educacgdo financeira € o processo de
dese.nvolwmento de conhecimentos, Na pratica, ajuda vocé a:
habilidades e comportamentos que

auxiliam na tomada de decisdes )
0 Controlar receitas e despesas

relacionadas ao uso do dinheiro.

Mai ntrolar tos, el rmit . .
ais do que controlar gastos, ela pe © Q Planejar objetivos de curto,

compreender como as escolhas médio e longo prazo

realizadas hoje impactam a situacgdo

financeira futura. < Formar uma reserva
Pessoas que adotam essas praticas financeira

tendem a planejar melhor, usar o crédito

com responsabilidade, criar reservas para (V) Utilizar o crédito de forma
imprevistos e construir maior seguranga consciente

ao longo da vida.
0 Evitar o endividomento

excessivo
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Nossarelagdocomo
dinheiro

O dinheiro faz parte das decisdes didrias de todas as pessoas. Escolhas de
consumo, uso do crédito, contratacdo de servigos ou investimentos influenciom
diretamente a qualidade de vida.

Muitas decisdes financeiras sGo tomadas por impulso, motivadas por
emocgodes ou publicidade. O equilibrio comega quando o dinheiro é tratado

como ferramenta para alcangar objetivos — e ndo apenas para satisfazer
desejos imediatos.

Limites Prioridades

Compreender o quanto vocé pode Reconhecer o que realmente importa
gastar sem comprometer o essencial. para vocé e sua familia.
Consciéncia

Decidir com clareza, longe da pressd@o
do momento.
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Sonhos, projetose
planejamento

Todos possuem sonhos: comprar um imével ou veiculo, viajar, investir na educagdo dos

filhos, ter uma aposentadoria tranquila. Sonhos se tornam realidade quando viram
projetos.

( (
? O que desejo alcangar? ? Quanto serd necessdrio?
\ \
( (
uanto preciso poupar por
? Em quanto tempo? ? Q R P pouparp
meés?
L L

Com metas claras, vocé acompanha o progresso e ajusta o caminho quando

preciso. O planejomento aumenta significativamente as chances de realizar seus
projetos.
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Orcamento pessoal e
familiar

O orcamento é uma das principais ferramentas de gestdo financeira. Por meio dele, &
possivel conhecer a origem dos recursos e identificar para onde o dinheiro estd indo.

I. Receitas Il. Despesas

Gastos da vida pessoal e familiar:

Saldrios e Moradia
Comissdes ® Alimentagdo
Rendimentos de aplicagdes @ Transporte
Aluguéis @ Saude
Beneficios previdencidrios e Educagdo

Outras fontes @ Llazer e pagamento de dividas

Dica: acompanhe o orgamento mensalmente para identificar oportunidades de
economia e melhorar o equilibrio financeiro.
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EXEMPLO PRATICO

Como anotar seu orgamento

Receitas Despesas

Saldrio R$ 2.000,00 Moradia R$ 400,00

Comissées R$ 0,00 Alimentagéo R$ 400,00

Outros rendimentos R$ 0,00 Transporte R$ 200,00

Total R$ 2.000,00 Saude R$ 100,00
Lazer R$ 200,00
Outras despesas R$ 0,00
Total R$1.300,00

Resultado do més +R$ 700,00 supcriviT
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Orcamento
superavitario K3

Seu orgamento pode estar em uma destas trés situagdes:

Deficitario Equilibrado

Superavitario

Gastos superiores & Gastos iguais a renda
renda

Renda superior aos
gastos

O objetivo da boa gestdo financeira € alcangar e manter um orgcamento
superavitario. Quando as receitas superam as despesas, é possivel formar
reservas, investir e se proteger contra imprevistos.
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Necessidades e desejos

Um dos maiores desafios da vida financeira & distinguir necessidades de desejos.

Necessidades Desejos

ltens essenciais para a qualidade Vontades individuais que trazem
de vida. satisfagcdo, mas nem sempre s@o
indispensaveis.

Alimentacgdo Moradia

Lazer extra
Salde Transporte

Trocas frequentes

Compras por impulso

O problema ndo estd em ter desejos, mas em tratd-los como necessidades

permanentes. Isso aumenta o risco de consumo impulsivo e compromete a
renda.
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O valor do dinheiro no (1)
tempo -

Toda decis@o financeira envolve escolhas entre o presente e o futuro.

AGORA DEPOIS

Usar crédito Poupar e investir

Vocé antecipa um desejo ou Vocé abre mdo do consumo
necessidade, mas assume o imediato para obter beneficios
pagamento de juros. futuros.

Esse conceito &€ conhecido como troca intertemporal: cada decisdo financeira
produz impactos ao longo do tempo.
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Crédito: beneficios e
responsabilidades

O crédito € um importante instrumento financeiro: permite adquirir bens e servigos antes

da formagdo dos recursos necessdrios. Quando usado com planejamento, contribui
para:

Bens durdveis Educagdo

Aquisicdo de itens importantes para o Investimento que se transforma em
dia a dia. oportunidades.

Projetos Emergéncias

Realizagdo de objetivos pessoais e Resposta rédpida em momentos de
familiares. imprevistos.

Atencgdo: o crédito envolve custos que podem comprometer o orgamento
futuro. Antes de contratar, avalie a real necessidade e a sua capacidade de
pagamento das parcelas.
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Custo Efetivo Total (CET) E

Ao contratar um empréstimo ou financiamento, néio basta observar apenas a taxa de

juros. O Custo Efetivo Total (CET) representa o custo completo da operagéo.

Juros Tarifas

remunera¢do do capital cobrangas da operagéo
Impostos Seguros

tributos incidentes obrigatérios da operagéo

Outros encargos

custos acessoérios

CET

custo completo

Compare o CET entre diferentes instituicées — é a melhor forma de identificar a
opcdo mais econdémica.
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Prevencgdo ao
superendividamento

O superendividamento ocorre quando as dividas comprometem a capacidade
financeira necessdria para pagar as despesas essenciais.

Sinais de alerta

Uso frequente do cheque especial Atrasos constantes

Pagamento minimo da fatura do
cartdo

Novos empréstimos para quitar dividas

A prevengéo acontece com planejamento financeiro, controle do orgamento e
utilizagdo consciente do crédito.
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Reserva de emergéncia
e poupancga

Imprevistos fazem parte da vida: problemas de salde, perda de renda, manutengdo de
veiculos ou despesas inesperadas podem ocorrer a qualgquer momento.

Por isso, & recomenddvel constituir uma reserva financeira destinada
exclusivamente a essas situagdes. Encare a formagdo de poupanga como um
compromisso permanente com sua seguranga.

Dicas para uma vida financeira saudavel

——

Faga Evite
® Planeje suas compras ® Comprar por impulso
® Pesquise pregos ® Assumir parcelas que néo

cabem no orgamento
® Tenha metas financeiras

® Utilizar crédito sem
® Mantenha uma reserva de planejomento

emergéncia
® Ignorar pequenos atrasos de
® Acompanhe seus gastos pagamento
regularmente
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Prevencgdo e protecdo
financeira

Além de poupar, é importante adotar medidas de protecdo financeira para reduzir
vulnerabilidades e contribuir para a estabilidade do seu patrimdnio.

T
/
L )
f
\ /
N /

Aposentadoria Seguros
Planejamento de longo prazo para o Contratagdo adequada para situagdes
futuro. de risco.

™ A

Dados bancarios Golpese fraudes

Protecdo das informagdes e senhas. Atengdo redobrada com mensagens e
ligagdes suspeitas.

Informagodes atualizadas

Mantenha seus cadastros e contatos
sempre em dia.
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Financeira Y

BECKER

Educacédo financeira @ uma
escolha diaria.

Planejar, poupar e utilizar o crédito com responsabilidade séo atitudes
que ajudam a construir uma vida financeira mais segura para voceé e
sua familia.

Em caso de dlvidas sobre produtos e servigos financeiros,
entre em contato pelos canais oficiais da Becker Financeira.

TELEFONE E-MAIL SITE

(55) 3359-3550 sac@beckerfinanceira.com beckerfinanceira.com.br

Cartilha elaborada com base em conceitos de Educacdo Financeira e Cidadania Financeira difundidos pelo
Banco Central do Brasil e pela Estratégia Nacional de Educagdo Financeira (ENEF).
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